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Nel Nome di Allah, il sommamente Misericordioso, Colui che dona misericordia

Zahra

(Cenerentola musulmana)

La fiaba di Cenerentola

rilet ta da

Fawzia Gilani

lllustrata da

Shireen Adams



Ai miei genitori, che furono i miei primi narratori di fiabe: Shabbir Husain Gilani e
Munir Fatima Bukhari. Grazie per avermi sempre ricordato i miei doveri nei confronti di
Allah e del mondo. Vi voglio bene.
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Cber ano unrieco e/nobild sagnore, sposato con una donna gentile e bellissima.

Avevano una figlia di nome Zahra, dolce e mansueta, bella come la luna crescente. Ogni
giorno, Zahra e i suoi genitori recitavano il

Passarono i mesi, e la madre di Zahra si ammalo. Nonostantefossero stati consultati
diversi medici, nessuno di loro poté trovare una cura. Un triste giorno, la madre di
Zahra mori. Padre e figlia ne ebbero il cuore spezzato.

fiinna lillahi wa innailayhi r aj o dudi sse il padre con | e | acr
da All ah proveniamo e a Lui faremo ritornoo.

Zahra e suo padre erano molto tristi, ma continuarono a riporre fiducia in Allah,
chiedondoGili di concedere loro pazienza e consolazione.



Dopo qualche tempo, il padre decise di risposarsi. Si maritd con una vedova che aveva

due figlie. Al'l dini zi o, |l a nuova moglie cerc,
della figliastra. Ma piu il tempo passava, piu ella si rendeva conto di quanto Zahra fosse

aggraziata, paragonataalle sue figlie. Cio la rese estremamente gelosa. Si avvide che

tanto Zahra era bella ed elegante, quanto le sue figlie erano comuni e goffe. Tato Zahra

era umile e generosa, guanto le sue figlie erano arroganti ed egoiste. E ainto Zahra era

gentile e mansueta,quanto le figlie della matrigna erano rozze e crudeli.

Ci, era piY di guanto | a matrigna potesse sop
Quando suo marito era assente, la matrigna si dimostrava severa e ingiustanei confronti

della ragazza. Comincio ad obbligare Zahra a compiere la maggior parte dei lavori di

casa, mentre le sue indolenti figlie dormivano o giocavano. Ma Zahra non serbava

rancore e dimostrava pazienza, e non se ne lamento mai con suo padre.



Pochi anni dopo, il padre di Zahra si ammalo gravemente. Un giorno chiamo sua figlia al

Ssuo capezzal e, per trasmetterl e par ol e di 3
bambi nao, di sse, ASeqgui i Qur dan e |l a Sunna
paziente e umile, parla sempre con gentilezza e condividi quel che possiedi col

bisognoso. E sappi che ti amo immensamente. Che Allah ti protegga e ti renda ua

Musul mana forteo.

La povera bambina lo abbraccio stretto.
NnDevi aggrappartiAlsitakttea madh al a®cidar i mai at

flLa ilaha illa Allah, Muhammad Rasulullah 0 . Queste furono | e u
pronunciate da suo padre.

il nna | il ahi wa 0 sussar@ lapdveaaybanibina iralgciime.u n

Zahraeraormaisolaalmondo.Er a unodéor f ana, senza nessuno ch



Dopo la morte di suo padre, la matrigna portd via tutti i begli abiti di Zahra, e le

consegno vestiti vecchi e stracci da indossare. Poi le porto via il letto, confinandola a
dormire in soffitta. Da quel moment o, all a ragazza fu dato | 6or
lavori di casa.

Un giorno, mentre la povera orfana si stava occupando del caming alcune scintille
saltarono sui suoi vestiti, e il fuoco provoco dei fori. Cercando di spegnere le flammelle,
siritrov, tutta coperta di fuliggine. Le sorel
ntola! Cenere-nt ol a! 0, |l a prendevannoo. iDho pgoi rgou eel | l6ae ps cs
usarono mai piu il suo vero nome per rivolgersi a lei, ma la chiamarono soltanto

fiCenerentol ao.

La piccola orfana era molto triste. Suo padre e sua madre le mancavano moltissimo.
Pensava sempre a loro. Quando pregavafacevad u &peciali durante il sujad.

fi 1dlu @fterto duranteil sujdr aggi unge Al |l ah r apiodvamamet eo, |
iS33 paziente, bambina miao, | daveva incoragg
Cenerentola era sempre paziente. Recitava il

parole di Allah e dalle storie dei Messaggeri di Allah.



Cenerentola era solita svegliarsi presto alfajr, pri ma del | 6al ba, per <co
mattuti na. Subito dopo, S i sedeva a | eggere
colazione per la matrigna e le sorellastre. In seguito, la povera orfana lavava i piatti,

spolverava i mobili, rifaceva i letti, spazzava e lavava i pavimenti A mezzogiorno,

compiva la preghiera e pranzava velocemente.
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Quando Cenerentola si sentiva sola, raccoglieva le briciole avanzate sul tavolo e le dava
da mangiare agli uccellini, cosi da poterli sentir cinguettare e vederli beccare mentre
lavava i piatti.

Una volta finiti i lavori in cucina, qualche volta li raggiungeva , e li sentiva cantare
guietamente soltanto per lei. Cenerentola passava tutto il giorno a lavorare. Quando non

doveva cucinare, lavare, stamr e o spazzare, si prendeva un po
libri nella sua minuscola soffitta, seduta sul suo vecchio e sottile materasso.




Cenerentola era solita servire la cena alla matrigna e alle sorellastre nella sala da pranzo.
Non la invitavano mai a raggiungerle; al contrario, veniva costretta a sedersi da sola in
cucina, a consumare i resti. Quando gungeva il tempo della preghiera della notte, era
molto stanca. Recitava qualche Surah prima di chiudere gli occhi e di sussurrare la
Shahadah. Piu difficoltd Cenerentola incontrava, piu la sua fede (Iman) cresceva e si
rafforzava. Allo stesso tempo, la matrigna e le sorellastre diventavano ogni giorno piu

pigre e arroganti.

Un gi or no, gi unse un invito dal pal azzo del
organizzata in occasione del primo giorno di 6 Ai dAdha,lla celebrazione al termine
del | 6Haj j . Le sorellastre erano tutte eccitat

Cenerentola era altrettanto entusiasta; il pensiero di andare a palazzo e partecipare alla
festa del sacrificio le pareva meraviglioso.



APotr el indossar e, per piacer e, uno dei, vostr
mentre le sue sorellastre cer@avano avidamente nel guardaroba. Si girarono e la

guardarono con disgusto. Al ndossare uno dei n
all uni som@€oméMaiai o osato anche solo pensare d
maggiore delle sorellastre. i S3 | Cenerentol ao, di sse | a mat:H
| 6orfi@nasar”™ gente i mportante a palazzo. Non

t e Bntrambe le sorellastre, contorcendosi dalla risate, tornarono al guardaroba per
cercare un abito.

Cenegentola osservo il suo vecchio abito lacero e penso al versetto coranico che aveva
letto:

Presso Allah, il piu nobile di voi e colui che piu Lo teme (Corano XLIX. Al -Hujurat, 13)

Poi si sovvenne delle parole delProfeta benamato (pace e benedizioni di Allah su di lui):
fin verita, Allah non guarda il vostro aspetto o le vostre ricchezze, ma guarda ai vostri
cuori e alle vostre azionio  ( Mu .sPlu itardi) quella notte, Cenerentola apri il suo libro

di ahadith e les s e: I Profeta Muhammad (sal l Al'l ah
fiDi gi unare nel giorno di 60Ar af:auellopassato elil | a i [
prossimoo ( Mus |l i m) .

fAlhamdulillah ! © escl am, Cenerentol a. 6 ADa» MDanmni, i
inshallah di gi uner , 0. E <con guesta intenzione S i
Cenerentola sogn, sua nonna, che tanti anni p
era mai tornata, e la maggior parte della gente credeva che fosse morta durante il

viaggio.




A notte fonda, prima che il primo raggio di luce illuminasse il cielo, Cenerentola senti il

canto di un galletto e si sveglid improvvisamente. Sorrise, grata di essersi svegliata in
tempo per il suhur. Sgattaiolo in cucina per mangiare e bere velocemente quatosa. Poi,
durante la benedetta parte della notte, durante cui Zahra sapeva che Allah ascolta le

suppliche speciali, prego duer a k aeé feded u 6faAl | a h u mma, desiderer
andare a pal azz @hidpSe cio siaanbéne pet la mia fede,le@er la mia

vita in questo mondo e nell Al tro, ti prego d
Sorse il sol e, dando i ni zdidAl-Adha, Geeereatvld egal | 0S 0

emozionatissima. Fece il bagno, si vesti, ed eccola prontaper ec ar s i all a pregh
Ad.AE dove pensi di andaifi @®P,0  siblo tAgli,. Col ta® ma e Ir li ¢
per messo, vorr ei recar mi alla preghi@Na@an cong
andr ai al l a pNiedg'hdi,er @i hdiglh,d 6lidDewmat rai ut are | e
prepararsi [i>& occhil daCerergdaasi! rimpirono di lacrime, ma guardo

per terra ricordandosi di un altro versetto coranico che aveva memorizzato:

Allah non impone a nessun'anima al di la delle sue capacita. Quello che ognuno

avra guadagnato sara a suo favore e cio che avra demeritato sara a suo danno.

ASignor e, non ci punire per | e nostre dimenticanze e
caricarci di un peso grave come quello che imponesti a coloro che f urono prima di

noi. Signore, non imporci cid per cui non abbiamo la forza. Assolvici, perdonaci,

abbi misericordia di noi. Tu sei il nostro patrono, dacci la vittoria sui miscredenti

(Corano ll. Al -Bagara, 286)

10



Per

tutto il giorno, Cenerentol

a aiut @idl e sue

Stiro i loro abiti, lustro le loro scarpe, e si reco dal gioielliere per riparare una collana.
Quando torno, comincio ad occuparsi dei loro capelli e del trucco. Ed ecco, infine, giunto
per le sorellastre e la matrigna il momento di uscire.

i
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QD N

Signora matrignao, chiese di

esta®Pdide?dd6 Al Il d6inizio il Vi so
i Ssse: AMol to bene, Cenerentol
accendeo.

Ma signoramatrignai per der ., | a festa se
Quando avtottal ef t miet d accendeo,

I I ora! o.
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nuovo Cenerento
del |l a inatrign.
a . futet le we veni |

non esco ades s

ri pet ® ndcko ns ofl roe



Cenerentola rimase sulla soglia, guardandole andare. Si sentiva davvero sola e molto,
molto triste. Penso al versetto coranico:

Riguardo a coloro che perseverano e compiono il bene, essi avranno perdono e
mercede grande (Corano XI. Had, 11)

Cenerentola rientrd in casa con un nodo in gola e comincio a raccattare i vestiti sparsi

sul pavi mento della stanza. Al Il 6i nQemeemolai so, (
ando alla porta e sbircido dallo spioncino. Vedendo una vecchietta che indossava un

hijab, apri.

MAssal amu dal diyksen Cener efiWa o6 al a-$dalenmbambimai t a .

mi al! o, ri spose calorosamente |l a vecchia signi
Cenerertola vide una grande carrozza trainata da meravigliosi cavalli, con sei paggi, che
vestivano magnifici costumi. fMashallah! 0o , escl am, Cenerentol a,
mer aviglioso spettacol o, Al ei deve essere ve
sorellastre. Mi di spiace, ma sono gi~ andate! 0.

12



ANoo, rispose | a vecchietta, il cui Vviso semb

per | or oo. Fece una pausa, poi continu, : il
Cenerentola osservo la vecchia signora, poi scoss¢é r i st emente | a testa.
gentil eo, bal bett , , Jarakilmhutkreyraan d, oni disgacel meaooni me . f
posso andar e. Non ho un abito per | a festa e.
faccende domesticheo, tiatan alld scampiglio dhemegnavaind o  u n ¢
casa. AMa. . . per favor e. . . itoccli gentdi Hellasseani€€ee ner ent
APosso chiedere a chi ho | 6onore di ri volgerm

nDol ce Zahr a, non mi hai r i ¢ on obswwio che 6o , chi
tanti anni che non mi vedi, ma quando ti guardo, rivedo il viso della tua cara mamma

nel Ceoerentola fiss, |l o sguardo negl.i occhi
gett , |l e braccia al col |l o: i Nrmonsagad! Bovessein g hi o0 z

stata?o.

La vecchia signora abbracci, per un |l ungo mom
la nonna di Cenerentola: ATornando dall é6Haj j, dovetti att
Per molti anni, la gente non poté viaggiare liberamente. Ma parleremo di queste cose

undéal t rAlhamddillah @. adesso sono tornata. Vienio, pt
iMa devo ancora pulire |l a casao, protest, Cen

La nonna batté le mani, e i sei paggi entrarono in casa e cominciarono a pulire.
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AnCamanna, e i mi e vestiti?o, chiese Cenerent
Arrivarono tre dameabagaoverdeuun hijabe s tiue tsaarpetteudn 6

cristallo. Subito Cenerentola si lavo e compi il wu d,updi le dame le sistemarono i
capeliel 6ai utarono a indossare i vestiti e il v
scarpette di cristallo.

Cenerentola si guardo allo specchio. Sembrava elegante e molto felice. Appoggiandosi al
braccio della nonna, si sedette nella magnifica carrozza. Inpochissimo tempo, furono a

palazzo.i Or a ri cor da, mia car ao, | 6avverts?:3 l a no
finir®™ poco dopo | e 11. 00.7 pbneawdeélla tuaonmatnigna e a C a ¢
dell e tue sorellastre. Ti aspetter, nella car
finshallah , cara nonna, l o far B o, promi se Ceneren

rivolgendole il salam.
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Cenerentol a si i ncammi n, verso | 6entrata
sue sorellastre. Le salutd sorridendo mentre le superava. Le sorellastre le gettarono
undocchiat a, c hi eEdneonldtoos i ¢c acrhiin afdoq s sseu.s sfur r

5

ATutt |l a guardanoo, disse |l a pi%¥ giovane.

Tutte le signore e le ragazze osservavano Cenerentola. Si chiedevano meravigliate chi
fosse questaa mabi | e, radi o $imb. Viemnroialtrd rhgazzecmenaviglioge,
ma soltanto Cenerentola camminava con la graziosa modestia e la luce interiore derivate
da una vita di tagwa .
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